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فهرستمطالب
 11 ___________________ های آموزش معلّم محور استفاده از روش فصل اول:

 31 ___________________________________________ مرور کلی
 31 __________________________________________ اهداف فصل:

 31 ____________________________________ روش آموزش مستقیم
 22 ___________________________________ توضیحیروش آموزش 

 21 ____________________________________________ سخنرانی
 22 __________________________________ روش سخنرانی تنقاط قو

 22 _________________________________ نقاط ضعف روش سخنرانی
 22 _________________________________ ریزی برای سخنرانی برنامه

 22 _________________________________________ ایراد سخنرانی
 21 _______________________ تقویتّ آموزش مستقیم با استفاده از فنّاوری

 22 _____________________________________ مدل کلاس مختلط
 13 _______________________________ تعاملی-روش آموزش توضیحی

 12 _________________________________ هنر پرسیدن )سؤال کردن(
 12 _________________________________________ سطح سؤالات

 11 __________________________________ های همگرا و واگرا پرسش
 12 _________________________________ های عملیات ذهنی پرسش

 11 _____________________________________ انواع پرسش) سؤال(
 11 _____________________________________ های متمرکز پرسش
 12 _______________________________________ های بداهه پرسش
 24 _____________________________________ های اکتشافی پرسش

 22 _______________________________________ فنون پرسشگری



 اثربخش(ی)راهبردهایآموزش موزشیآهاینظریه   ◊  6

 

 22 ________________________________________ دراهنمایی مجد
 21 __________________________________________ زمان انتظار
 22 __________________________________________ زمان توقف

 22 _____________________________________________ تقویتّ
 24 ________________________________ اطلّاعاتی درباره سؤال کردن

 22 ____________________________________ بازگو نمودن سخنرانی
 21 __________________________________ بازگو کردن مطالب کتاب

 24 _________________________________________ فصل  خلاصه
 21 ____________________________ ها ها و فعّالیت بحث در مورد پرسش

 22 ______________________________________________ وبگاه
 75 _____________________ های آموزش اصیل استفاده از روش فصل دوم:

 22 ___________________________________________ مرور کلی
 22 _____________________________________________ اهداف

 43 ___________________________________________ نقش معلمّ
 42 _________________________________________ محیط کلاس
 42 _________________________________________ روش مباحثه

 42 ___________________________________ ریزی برای مباحثه برنامه
 42 __________________________________________ بارش مغزی

 41 ________________________________________های گفتگو گروه
 41 _______________________________________ های وظیفه گروه

 42 ___________________________________ گروهی-کار تیمی فردی
 42 ___________________________ اشتراک افکار در کار گروهی دو نفره

 24 ______________________________________ ای مرور سه دقیقه
 24 ____________________________________ تشکیل هیئت منصفه

 23 ______________________________________ های اکتشافی روش
 22 ___________________________________________ حلّ مسئله

 21 ______________________________________ یادگیری اکتشافی
 22 _______________________________ راهبردهای یادگیری اکتشافی

 14 __________________________________ مزایای یادگیری اکتشافی
 13 _____________________________ های یادگیری اکتشافی محدودیت

 13 _______________________________________ یادگیری تحقیقی
 12 ________________________________ راهبردهای یادگیری تحقیقی

 12 __________________________________یادگیری تحقیقی ساچمن
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 11 __________________________________ مزایای یادگیری تحقیقی
 12 ______________________________ های یادگیری تحقیقی محدودیتّ

 24 _____________________________________ یادگیری پروژه محور
 23 ________________________________________ مراکز یادگیری

 22 _______________________________ حل مسئله به روش سیستمی
 21 ________________________________________ سایر ملاحظات

 22 ___________________________ ریزی و نظارت بر آموزش اصیل برنامه
 22 _________________________________________ فصل  خلاصه

 101 ____________________ آموزش راهبردهای فکری اثربخش فصل سوم: 
 342 ___________________________________________ مرورکلی

 342 ______________________________________ های تفکرّ مهارت
 342 ______________________________________ طبقه بندی افکار

 334 _________________________________________ تفکّر نقادانه
 333 __________________________________________ تفکّر خلّاق
 332 __________________________________________ فراشناخت

 332 __________________________________ های تفکر آموزش مهارت
 322 _________________________________________ رویکرد مجزا

 322 _______________________________________ رویکرد تلفیقی
 322 ___________________________________ وسائل کمک آموزشی

 322 ____________________________________ آموزش تفکرّ نقادانه
 322 _________________________ های تفکرّ های مربوط به مهارت فعّالیتّ

 314 _________________________________________ بارش مغزی
 314 ________________________________________ انعطاف فکری

 313 __________________________________________ بینیپیش
 312 _________________________________________ تفکّر قیاسی

 312 ___________________________________________ استنتاج
 311 _________________________________________تفکّر منطقی

 311 _______________________________________ تفکّر استقرایی
 312 __________________________________________ حل مسئله

 312 ________________________________________ گیری تصمیم
 312 ___________________________________________ مشاهده

 312 ____________________________________________ تفسیر
 314 ____________________________________________ مقایسه
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 312 _______________________________________ تجزیه و تحلیل
 322 ________________________________________ خلاصه فصل

 145 _________________ های آموزش ترکیبی استفاده از روش فصل چهارم:
 322 __________________________________________ مرور کلّی

 322 ____________________________________________ اهداف:
 323 ________________________________________ روش نمایشی
 324 _______________________________________ روش سقراطی

 322 _______________________________ سازی کسب مفهوم یا مفهوم
 342 _____________________________________ یادگیری مشارکتی

 342 ________________________________ های ترسیمی دهنده سازمان
 324 ______________________ ادغام رایانه و کاربردهای آن با برنامه درسی

 324 ______________________________________ یادگیری تلفیقی
 323 ___________________________________ ها سازی ها و شبیهبازی

 322 ________________________________________ ها سازی یهشب
 322 _____________________________________ های آموزشی بازی

 322 _____________________________________ راهبردهای انفرادی
 322 _______________________________________ آموزش انفرادی

 322 _______________________________________ مستقل ۀمطالع
 321 __________________________________ یادگیری با هدف تسلطّ

 313 ___________________________________ سازیاثربخشی فردی
 312 ________________________________________ تمرین و تکرار
 312 ________________________________________ خلاصۀ فصل

 311 ____________________________ ها ها و فعّالیتّ بحث در موردپرسش
 311 ______________________________________ ارتباط با فناوری

 191 _____________________________________فصل پنجم: تکنولوژی
 321 __________________________________________ مرور کلی

 322 _________________________________________ اهداف فصل:
 322 _______________________________ در مدرسه کاربردهای فناوری

 324 _________________________________ تلفیق فناوری در آموزش
 321 _______________________________________ آموزش معلمان

 322 ____________________________________ دسترسی به فناوری
 322 _______________________________ استفاده از فناوری در آموزش

 244 __________________________________________ پاورپوینت
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 244 _________________________________________ رام دی سی
 243 _____________________________________ های هوشمند تخته

 242 _________________________________________ دی سی ال
 241 ___________________________ (PDA)دستیار شخصی دیجیتال   

 241 ___________________________________________ ها کلیکر
 242 ____________________________________ های دیجیتال دوربین
 242 ____________________________________ )تلفن همراه(  موبایل

 244 _______________________________________ ابزارهای گوگل
 241 _____________________________________ آموزش رایانه محور

 241 _______________________________________ فناوری دستیار
 242 ___________________________ مزایای استفاده از فناوری در کلاس

 233 _____________________________________________2وب 
 232 _____________________________________استفاده از پادکست

 231 ________________________________________ نویسی وبلاگ
 232 _________________________________ زدن )تگ کردن( برچسب

RSS(Really Simple Syndication) ___________________________ 232 
 234 __________________________________ مارکینگ اجتماعی بوک

 234 ____________________________________ های اجتماعی شبکه
 231 ___________________________ ها سازی های دیجیتالی و شبیه بازی
 224 _____________________________________________ 1وب

 224 _________________ سازماندهی تکنولوژی و درنظرگرفتن موازین امنیتی
 222 ______________________________________ قوانین و انتظارات

 221 ______________________________________ مجازیزورگوئی 
 222 _______________________________ جعل هویتّ در دنیای مجازی

 224 _____________ گذاری آن در اینترنت ارسال تصاویر عریان از خود و اشتراک
 224 ___________________________ ریزی استفاده از تکنولوژی در برنامه

 222 _____________________ دهی کاربرد تکنولوژی در زمینه ارزیابی و نمره
 214 ________________________________________ فصل ۀخلاص

 311 _____________________________________________ نامه واژه
 340 _______________________________________________ منابع

 





 

 





فصلاول:
معلّممحورآموزشهایستفادهازروشا

  





 

 







 
گاهی از یک امر هنر نیست  بلکه هنر واقعی   سیسرو   آن است.آموزش آ

---------------------------------------------------
------------------------------- 

کلی مرور
هوه   های مربوط  بوه ملطلوه الیّتفعها و  مهارت  در این فصل به مطالعه یوادییری  

هار موی در رویکردهای مستلیم سازمان هوامیی از   رود و همچنوین مممطهوه دهی به 
هاربردشان در امر آمطزش می پوردازیم  رویکورد آموطزشر شورب و ب وان  اطّلاهات برای 

هووه از هنووطان آن پ ،اسووتر می مسووتلیمر همووان راهکارهووایب بوورای  تطانوو، بووه مووا ططر 
هووه می دهوو،  همووان ارائووهمسووتلیم   آمووطزش بووه شوویط  دانیوو،  الهطهووای پرسوو   ططر 

هووه بووه موور،رر م،ت شووناهته  آمووطزشها و فنووطن  بهتوورین شوویط  هنطان یکووی از هاسووت 
هه ش،  است نهر الهطهوای  ، ن دوران،ی  و آینومعیّما  شای، به همین دلیل است 

  شوو،  هووای تیتیت هووا و روش ر تکنیکایوون رویکوورد را  ماننوو، سووای  رفتوواری و سووازن، 
  ر در ایوون فصوول بوور ملطلووهرو از ایوون هننوو،  هطبب شووناهته و اسووت اد  می پرسوو ر بووه

هلاس متمرهز میپرس  شطیم    و تأ،یرات مثتت آن در محیط 
---------------------------------------------------

----------------------------------------- 
:فصلاهداف

 :قادر به انمام مطارد زیر باشی،بای،  این فصلو یادییری   پس از مطالعه
هنی،  آمطزشهار راهتردها و سایر هطامل ضروری در امر  وشر  -1     را شناسایب 
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هنی، و در  -2 نلا  قطت و ضعف رویکرد شربر ب ان و آمطزش مستلیم را تعریف 
 صطرت امکان مطرد بحث قرار دهی، 

هنی، درس را با  ارائه های ارتلاء وشر -3   است اد  از روش پرس  تطصیف 

 ها را تشخیص دهی،   های مختیف و سطح پرس  بن،ی تمایز انطاع و دسته -4  
هنی،  پرس  اوت ب ن ت -5  های انهیزشی و تحلیلی را ب ان 
هنی،فطای، تکنیک انتظارر تطقف و نظارت مم،د   -6      را ب ان 

---------------------------------------------------
------------------- 

گروه از آموز دان/ ان غالباً برای یادگیری نیازمند آموزش هس ند و شما در این زمینه با سه 
کهه می رو خواهید شد. اول  دان/ آموز روبه دان/ صهورت مسه ق  و بهدون  تواننهد به آمهوزانی 

کهه در ایهن زمینهه بهه میهزان  کمک بهه دیگهران بهه امهر یهادگیری بپردازنهد، دوم  دان/ آمهوزانی 
کمک و راهنم کهه بهرای یهادگیری تها حهد  یهادی  ایی نیاز دارند، سوم  دان/معینی  آمهوزانی 
کمههک و یهه ههت و الب ههه  اری هسههه ند. در ایههن شههرایط، وظیفهههنیازمنههد  کمههک بهههه  شهههما تربیو

گیری مهارت دان/ که در فرا کمک نیاز دارند.  آموزانی است  ها و شک  دادن به مفاهیم به 
لاعهههات معنهههادار  بنهههابراین اههههداش آموزشهههی شهههما در قالهههف شهههک  دادن بهههه مفهههاهیم و اطو

های مطالعهه  آموزان  قادر به یادگیری مهارت دهی خواهند شد  تا بدان وسیله دان/ سازمان
کهههههه دان/و درس خوانهههههدن شههههه تواننهههههد  آمهههههوزان می وند. فقهههههط در ایهههههن صهههههورت اسهههههت 

کار بس ه و به حوزه آموخ ه  های دیگر ان قال دهند. هایشان را به 
گونی را بهاهم  گونها کهردن اههداش آموزشهی خهود، راهبردههای  هق بهرای عملهی  مان موفو معلو

هم ب وانهد بهه به تلفیق می کهه معلو  هرین شهک  کنند. این راهبردها باید طهوری ان خهاب شهوند 
شده را عملهی  بینی آموزان ان قال دهد، اهداش پی/ ممکن مح وای موردنظرش را به دان/

که این راهبردها به شک  اخ یهاری  کند و به دس اوردهای موردنظرش دست یابد. درصورتی
کیههد شههما بههی/ از مح ههوا و اهههداش، روی خههود آن  ان خههاب ههها م مرکههز  شههده باشههند، بایههد تم

مههورد قضههاوت و  شههان ن مرحلههه، ایههن راهبردههها بایههد بههر اسههاس سههود و فایههدهاز ایهه  شههود. پههس
کننهد. بهه کمهک    عنهوان  بررسی قرار بگیرند تا بیش ر ب وانند به تحقهق اههداش آموزشهی شهما 

گر موضهوع و  مثال  می که ا توانیم درس مطالعات اج ماعی را در نظر بگیریم. واضح است  
گفهههت درس تبهههادلمح هههوای ایهههن  نگیز باشهههد، روش برا ای چهههال/ مسهههئله  گو دربهههارهو نظر و 
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گفههت ک ا بههه هههدش مهورد نظرمههان نزدیهک، بایهد ب واننههد مها روگو مباحثهه و  هههایی  نههد. روشتر 
کهه  نمی یهک فههیلم قطعهاً   / سههادهانی یهها نمهایچهون  سهخنر نظرتواننهد بههه تحقهق هههدفی   مههدو

کنند. کمکی   شماست 
کهه چههه تصههمیمی به ههر  حهال بهها اسهه فاده از تمههام راهبردههای ممکههن  می توانیههد بگوییههد 

کههه تجربهههتوانههد هههدش مههورد نظههر شههما را تحقههق ب می توانههد  کههافی می  خشههد. بههدیهی اسههت 
گرچههه ح مههاً می تههرین اسههاس بههرای چنههین تصههمیم به ههرین و مهم کههه در  گیری باشههد   دانیههد 

 گیری خود باید عوام  دیگری را هم مدنظر قرار دهید. عواملی چون: تصمیم
 آموزان نی دان/س  رده 

 آموزان های ذهنی دان/ توانایی 

 آموزان های ذهنی و جسمی دان/ ویژگی 

 /آموزان میزان توجه دان 

 که م   .دهید می آموزشح وا و موضوعی 
مههدنظر قههرار دهیههد و خههود  آمههوزششههما بایههد تمههامی ایههن مههوارد را هنگههام ان خههاب راهبههرد 

هه این  گذشهه ه از همههه کنیههد. برخههی از ایههن آموزشههت ههها، راهبههردی منطبههق بهها موقعیو  ان ان خههاب 
کیههد دارنههد  حال راهبردههها بههر تههمثیر مسهه قیم بههر روی دان/ تههمثیر بههر آنکههه برخههی دیگههر  آمههوزان تم

کیههد آمههوزان  غیرمسهه قیم روی دان/ کههه برخههی از راهبردههها، تم دارنههد و بههر همههین اسههاس اسههت 
هههم محهههور و مسههه قیم هسههه ند و دیگهههر راهبردهههها دان/ الانهههه آمهههوزان را  معلو درگیهههر امهههر یهههادگیری فعو

گس رش دان/ و مهارتآمو دان/  لاعهات و تجربیهات جدیهدی دسهت  زان با  های خهود، بهه اطو
و مههرثر بهههودن آن  کارآمهههدیتهههرین م یههت روش آمههوزش بهههه شههک  مسهه قیم   کننههد. مهم پیههدا می

لاعهات بها سهرعت بیشه ری بهه دان/ است، چرا شهود. دلیه  دیگهر  آمهوزان من قه  می کهه در آن اطو
ول، قههوانین، آمههوزان بههه میههزان بههالایی از تسههلط در اصهه /مههرثر بههودن ایههن روش  دسههت یههاف ن دان

هه و  مفههاهیم ههههههای ریاضههی اسههت. ا فرمول ح و ایههن روش نقههاف ضههعفی نیههز دارد  از آن جملههه  لب و
گسه رش تفکهر، تج یهه  آییکهارتوان به عهدم  می کهرد. عهلاوه بهر  آن در  و تحلیه  و ار یهابی اشهاره 

کوتههاه آن، ایههن روش اصههولًا  کههه   ارائهههمههدت اسههت و در  روشههی  جزئیههات مربههوف بههه مبههاحثی 
چنهههههدانی نهههههدارد. در مقابههههه   روش غیرمسههههه قیم  آییکهههههارانهههههد،  آمهههههوزان قهههههبلًا آموخ ه دان/
ت آمههوزان را بهها محرک دان/ هههای آموزشههی مواجههه  هههای آموزشههی در قالههف مههواد، وسههای  و موقعیو

کههه ایههن موقع می ههه لازم بههه ذکههر اسههت  تکنههد. الب و کههه در  یو لاعههات صههرفی هسهه ند  ههها ورای اطو
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دهههی بههه شههک   گیری و تعمههیم ههها ب واننههد بههه ن یجههه گیههرد تهها بهها آن آمههوزان قههرار می اخ یههار دان/
مههان ایههن امکههان را می کهههه  مسهه ق  بپردازنههد. همچنههین روش آمههوزش غیرمسهه قیم بههه معلو دهههد 

الیتآموزانشههههان را درگیههههر  دان/ کننههههد.  فعو الیتهههههای یههههادگیری مسهههه ق   ههههها بههههه  ایههههن نههههوع فعو
کمک میاآموز دان/ کهه به ن  کهه   ههای توسهعه ا اسه فاده از روشکنند  افکارشهان، آزمهون ن هایجی 
گفتاند و  ها رسیده به آن هال  آن ن ایج، نقه/   وگو درباره بحث و  در یهادگیری خهود بهه عههده فعو

کهههاربرد  کشهههو روابههط و الگوهههها چنههین روشهههی بهههه دان/ بگیرنههد.  ی دانسههه ن و آمههوزان امکهههان 
آمههوزان قههادر بههه درک مسههائ   ترتیههف، دان/  ایههن دهههد. بههه  یههادگیری خههود، بههه شههک  مسهه ق  می

گسهه رش تفکههر  ارائهههای  پایههه گرچههه مهها راهبردهههای  نقادانهههشههده بههه آنههها و  خههود خواهنههد بههود. 
هها لازم بههه ذکهه کههه بههین آموزشههی را بههه راهبردهههای مسهه قیم و غیرمسهه قیم تقسههیم نمههودیم  امو ر اسههت 

مههی بخواهههد  مشخصههی وجههود نههدارد. بههه  راهبههرد مههرز ایههن دو عنههوان مثههال  ممکههن اسههت معلو
لاعات موردنظرش را بها اسه فاده از روش سهخنرانی بهه دان/ آمهوزان/ ان قهال دههد )اسه فاده  اطو

گروه از روش مسه قیمن و هم کنههد و از آنههها بخواهههد دربههاره زمههان آنههها را بههه  کوچهک تقسههیم    هههای 
ت گفت  مطرحموضوع  اهمیو  ن.وگو بپردازند)اس فاده از روش غیرمس قیم شده با هم به 

زمانی نیاز دارد؟ برای پاسخ بهه ایهن   تای هریک از این راهبردها به چه مدبه نظر شما اجر
کههه مههدت  سههرال می کههرد   زمههان اخ صههاص یاف ههه بههه یههک راهبههرد  بههه  تههوان بههه ایههن نکتههه اشههاره 

کههه  آمههوزان، ویژگی موضههوع درس، پایههه و سههطح دان/ در هههای آنههها، مههدت زمههان، مههواد آموزشههی 
هم و مدرسهه بسه گی دارد. مهورد  اخ یار داریم و همچنین فلسفه ، بایهد نهوعی بها ایهن حهالنظر معلو

لاعات در دان/ نگهداریهای آموزش و  توازن بین روش کهه در  آموزان و روش اطو ههای ضهروری 
کهه ن یجهه،  هها پرداخ هه می ها به بازگویی و نمهای/ تکنیک آن شهود، برقهرار شهود. بهدیهی اسهت 

کهههه در جهههدول همهههان لاعهههات در مهههدت تر و طهههولانی  یهههقکنیهههد، عم مشهههاهده می  ۶-۶طور  تهههر اطو
گون  دان/ گونا تواند تمثیر مثب هی  میآموزان خواهد بود. علاوه بر این، تنوع اس فاده از راهبردهای 

آمههوزان در امههر یههادگیری داشهه ه باشههد. در واقهه   در اخ یههار داشهه ن و اسهه فاده از  دان/  بههر انگیههزه
گون نوعی فرصت برای تحقهق هرچه گونا شهود.  ه به هر اههداش آموزشهی محسهوب میراهبردهای 

آمهوزان،  در دان/  در چنین مواردی، امکان ان خاب یک روش و رویهه، موجهف افهزای/ انگیهزه
کههاه/ ه ینهههه کهههلاس و  کهههه  های اجرایهههی می کن ههرل به هههر  گفههت   ترکیهههفشههود. در واقههه ، بایهههد 

گون  گونا گرف ن آنراهبردهای   شود. حسوب میدرسی نوعی مهارت م  ها در برنامه و در نظر 
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 آموزان )بر اساس درصدن ها در دان/ آموخ ه نگهداری بین روش آموزش و  رابطه.1-1جدول
 

مرورمطالبپسازسههایآموزشروش
ساعت

مرورمطالبپسازسهروز

گف ن مطالف   صرفاً 
 صرفاً نشان دادن مطالف

 گف ن و نشان دادنتلفیق 

۲۱ 
۲۷ 
8۳ 

۶۱ 
۷۱ 
۱۳ 

 
که امروزه یادگیری بیش ر بهه شهک  عهادتی روزمهره  گاه هس ید   ح ماً شما هم به این امر آ

که دان/ های ریاضهی،  آموزان بیشه ر بهه حفهط مطالهف و رابطهه درآمده است. به این شک  
گان  بان پردازنهد.  های خهارجی یها حفهط نهام افهراد مههم سیاسهی می قوانین دس ور  بان، واژ

لاعههات ان قههالی  ب زمههانی اتفهها  مییههادگیری بهینههه و مطلههو معنهها باشههند.  دارایاف دکههه اطو
لاعات باید به شک  مناسبی سازمان که این اطو دهی شده باشند تا در ساخ ار  بدیهی است 

آمهوزان بایهد مهورد تشهویق  شناخ ی فرد تثبیت شوند. طبیع اً برای نی  بهه ایهن ههدش، دان/
لاعههات و ایههدهبیشهه ری قههرار بگیرنههد تهها ب واننههد میههان اصههو کههه از قبهه  در  ل جدیههد، اطو هایی 

گرف ه، ارتباف بر کنند و به طرح پرس/ دربارهذهنشان جای   آن اصول بپردازند.  قرار 
کهلاس  آموزان برای به توانایی دان/  و یادگیری  توسعه آموزشش نهایی هد کارگیری در 

مثههال  یههک  عنههوان   بههه موضههوعات مخ لههو اسههت.  مچنههین محههیط زندگیشههان دربههارهو ه
کلاس هم به  دان/ کهلاس نامهه بنویسهد یها  آموز باید ب واند خارج از  خوبی زمهان حضهور در 

نههد از دانه/ آموخ ههه شههده، در توا شههود. بها اسهه فاده از ایهن توانههایی فهرد می یهاد می« 1انتقاال»
ت کنههد. دور از ذهههن نیسههت  دان/ موقعیو گون اسهه فاده  گونهها کههلاس  هههای  کههه در  آمههوزانی 

کننهد. هرچهه   گیرند، ب وانند با افهراد اسهپانیایی اسپانیولی یاد می کلامهی برقهرار   بهان ارتبهاف 
که دان/ کهه در شهوند و مه آموزان در دنیای واقعهی بها آن مواجهه می شباهت موقعیو ی  وقعیو ی 

لاعهات بهه آن گیهرد.  ت بیشه ری صهورت میشهده بیشه ر باشهد، ان قهال بها قهو قه  هها من  آن اطو
کههلاس را دارد و شههما بایههد بهها ایههن مههثلًا   ههت انطبهها  بهها دنیههای خههارج از  درس علههوم قابلیو

کهه می آموزشرویکرد، به  هه ابهزار دیگهری  را امهر ان قهال توانیهد بها آن  ایهن درس بپردا یهد. الب و
                                                     
1 . Transfer  
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آمهوزان قهادر بهه اسه فاده از  یادگیری است. به طهور طبیعهی دان/  مقوله تر سا ید، خود عملی
کامهه  آن کههه هنههوز  انههد، نخواهنههد بههود. بنههابراین شههباهت و یههادگیری  ههها را فرانگرف ه مطههالبی 

هایشههان  آمههوزان در اسهه فاده از آموخ ه کامهه  منجههر بههه افههزای/ هرچههه بیشهه ر توانههایی دان/
تخواهد شد  لاعات  در موقعیو کاربردی بودن اطو ههای ایجهاد شهده در دنیهای واقعهی  و این 

 بسیار محسوس و مشهود خواهد بود.
 ، راهبهرد آمهوزش مسه قیم را بها دقهت و تمرکهز بیشه ری بررسهی خهواهیمفصه این   در ادامه

گذشهه ه، اسهه فاده از آن  کههرد. قطعههاً شههما هههم بهها ایههن روش ه ههها را تجربهه آشههنایی داریههد و در 
 اید.  کرده

مستقیمآموزشروش
کهههه از آن بههها عنهههوان 1روشآماااوزشمساااتقیم  آمهههوزش»یههها  «روش آمهههوزش سیسههه ماتیک»، 

الانه که در آن مهارت هم یاد می «فعو م محور است  لاعهات، قهوانین و  شود، روشی معلو هها، اطو
الیت  یا شیوه م به دان/ عم  و ترتیف فعو ایهن روش  شهوند. آموز من قه  می ها، مس قیماً از معلو

 ،ههههها ا توضههههیحات)روش سههههخنرانین، مثالمسهههه قیم همههههراه بهههه  ارائهههههصههههورت   معمههههولًا بههههه
ت م از آن موقعیو که معلو هه  گیرد، اس فاده می ها بهره می های تمرینی و بازخوردهایی  شود. الب و

کهه ایهن روش  سایر روشاین روش هم، مانند  ها، من قدانی دارد. برخی از مربیهان مع قدنهد 
ت کهم، فرصهت رشهد تفکهر  به دلی  خارجی بودن جذابیو و  نقادانهههای موجود در آن، تنهوع 

 مناسبی ندارد. آییکارگیری،  آموزان در امر یادگیری و تصمیم همچنین نق/ دان/
که با وجود تمام این  کرد   قیم راه را بهرای مس آموزشتفاسیر  روش از طرفی، باید اذعان 

هههم  تعامههه  دوجانبهههه  آمهههوزشسهههازد. تعامههه  دوجانبهههه در روش  آمهههوز  همهههوارتر می دان/-معلو
مسههه قیم، بههها اسههه فاده از پرسههه/ و پاسهههخ، مهههرور و تمهههرین و همچنهههین تصهههحیح اشههه باهات 

کهارکرد را در دروسههی چههون خوانهه آمهوزان ممکههن می دان/ دن، شههود. روش یهاد شههده به ههرین 
کم سهن و  و مباحث علوم و تاریخ دارد. دان/ رایانهنوش ن، ریاضیات، دس ور  بان،  آموزان 

کنههدتری نسههبت بههه سههایر دان/ سههال، دان/ کههه عملکههرد  کهه    آمههوزانی  آمههوزان دارنههد و در 
 مند شوند. بهره آموزشتوانند از مزایای این روش  آموزان با هر سن و توانایی می تمامی دان/

                                                     
1. Direct Teaching 
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کههه مطالههف بههرای دان/  بخصههوص در مراحهه  اولیههه از ایههن روش،اسهه فاده  آمههوزان  یههادگیری 
 رسد، بسیار سودمند خواهد بود. سخت به نظر می

 ارائههمسه قیم  آمهوزشهای مخ لهو روش  مربیان معمولًا نظرات م فاوتی در مورد بخ/
ا اغلف آن می کهه ترتیهف خهاص مراحه   دهند امو سه فاده از توانهد ا می آمهوزشها در این مهورد 

لاعهات مهورد نیهاز   در وهله نظر دارند. تر سازد  اتفا  این روش را اثربخ/ هم بایهد اطو اول، معلو
هههم بایهههد بهههه   ههههای اح مهههالی بهههرای آمهههوخ ن  بهههه آمهههوزان را بهههه مهارت دان/ کنهههد. معلو روز 

کههه در جلسههه /دان آشههنا خواهنههد شههد. در وضههوعی پههی/ رو، بهها چههه م  آمههوزان یههادآور شههود 
کههه در اخ یهار دارد صهرش   مرحلهه کثهر زمهانی را  ههم ا لاعههات  آمههوزشبعهدی، معلو مههارت یها اطو

آمهوزان فرصهت تمهرین و بیهان مههارت یها مطالهف آموخ هه شهده را  کند و به دان/ مربوطه می
مدهد.  همچنین  می لاعهات  پرس/با باید  معلو کتبی از تثبیت مههارت یها اطو های شفاهی یا 

کنهد. سههاخ ار عمهومی درس بنها بهر موضهوع و سههطح  آمهوزان اطمینهان در ذههن دان/ حاصه  
مهان مقهاط  بهالاتر می دان/  آمهوزشتواننهد مراحه  مخ لهو  آموزان م فاوت خواههد بهود. معلو

کنند و در نهایت جلسات م عد خود را طی کتبهی  آمهوزشد عملی  خهود را بها یهک ام حهان 
ها در مهورد مقهاط  پهایین مهان بایهد  تر  بایهد رسمی بهه پایهان برسهانند. امو کهه معلو  آمهوزشگفهت 

آموزشههی بههه اتمههام برسههانند و در نهایههت، از یههک آزمههون   یههک پروسههه یهها دوره خههود را طههی
لاعات در دان/ گیرند.اآموز غیررسمی برای اطمینان از تثبیت اطو  ن بهره 

---------------------------------------------------
-------------------- 

ها:پاسخبهپرسش1-1هایمعلمتأملدرفعالیت
های  و ط و یووافتن پاسوو  آمووطزان را تشووطی  بووه  سووت تووطان دان  چطووطر می -1

 مستلل نمطد؟
یوووطش دادن در  معیّموووان چهطنوووه و توووا چوووه  ووو، می -2 تطاننووو، در افوووزای  تطانوووایب 

هنی،: دان  یطش دادن و پرسشهری را ب ان   آمطزان هطد نل  داشته باشن،؟ ارتتا  
هردمر هر روز بوا  می آمطزشهه در ملطع ششم ابت،ایب  هنهامی  یکمعلّم:تجربه

یر شما هوم   ش،م آمطزان مطا ه می از سطی دان مطرد زیادی  سرالات بب طتیعتاً ا
شوو،ی،ر دچووار  ربط مطا ووه می  ای موون بطدیوو، و بووا  مووم وسوویعی از سوورالات بووب بووه

 ش،ی،  سرالاتی نظیر: هلافهی و سردریمی می
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 امتحان بنطیسم؟ بیهر التتّه!!!  ، اسمم را روی بریهآیا بای-
 و ه! هیچ   تطانم با هطدهار قرمز بنطیسم؟ نهر به آیا می-

هایب را ب،انوو، امّووا موون  آمووطز در ایوون سوون بایوو، پاسو  چنووین پرسوو  قاهو،تاً دان 
هه آنها این سرالات را فلط برای ایون می  س می هوه صورفاً صو،ای  هردم  پرسوی،ن، 

هردم دربار با این  الن،  بشنطهطدشان را  راهتردهوای یوافتن پاسو  بورای   ر سعی 
ی ت پرس  هوه قتول از پرسوی،ن  هایشان با آنها به  ویط بپردازم و به آنها یادآور شطم  

هوردن چنوین پرسشوی  هوه آیوا واقعواً نیوازی بوه مطورب  هننو،  سرال از منر به این فکور 
یوطش  توا   تّو دادن متمرهوز شو،م  هست یا نه  برای شروعر بر روی مهوارت هوطگ 

هه برای طرب سرالات بب هارت امتیاز می آنما پ   رفتم  دادم  آنهوا  ربط به ایشان 
 ای آنر سورال را روی یوک  هردنو، و بوه بایست از پرسی،ن سورال هوطدداری می می

بایست پاس  آن سرال را هم هطدشان پ ،ا  آمطزان می نطشتن،  التتّه دان  بریه می
هردنو،   یطنوه همکواری بوا مون نمی آموطزان هیچ ابت،ا تعو،ادی از دان  هردن،  در می

هولاس بوه سوتط  آمو، و بوه  هار به  هوه یکوی از والو،ین از وضوع مط وطد در   ایب رسوی، 
هوورد دلیوول  هوورد و سووعی  هوورد  التتّووه معوواون م،رسووه از موون  مایووت  م،رسووه تی وون 

هارت هوولاس را تطضوویح دهووو،  موون  اسووت اد  از  هووردم بوووا هووم هووای امتیوواز در  سووعی 
یطش دادن و   تطضیحاتی دربار  هار هوطد را  آن برای دان  ن عمهارت هطگ  آمطزان 

هوه مون می هنم   لیلت امر ایون اسوت   ای پاسو  بوه سورالات  تطانسوتم بوه تط یه 
هونم   آموطزانر وقوت ب شوتری را صوری رسوی،یی بوه تک ربط دان  بب توک هوطد آنهوا 

هه آنها با سرالات بب هولاس را هو،ر میربطش این مطضطع  دادنو،ر واقعواً مورا  ان وقوت 
هارت امتیازر  آزار می هه سیستم  داد  میزان ا،ربخشی آن مهم نیست امّا بای، بهطیم 

هار را به مر یه هردمر واقعاً م ی، واقع ش،   هلاسم است اد   ای رسانی،م  هه از آن در 
هووورد  هووه در انتهوووای روز بوووه دان  هووارت امتیووواز دریافوووت  هوووه  بطدنووو،ر یوووک  آموووطزانی 

هارت نتات  ایز  می آگ ام و با این  ها را به سه تا در ه ته رسان،  دادم   الا تع،اد 
هلاس  ضطر داشته باشم  آرام تطانم با  شیط ر می  ب شتری در 

 میش : معلم اب دائی
---------------------------------------------------

---------------------------------------- 
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 مس قیم: آموزشهای مخ لو روش  بخ/  توضیح مخ صری درباره
هنطان  بوه آموزانبههمووهوددر :بیاناهدافیادگیریوهدایتهرچهبیشتردانش 1

هووه  مل،مووهر بووه دان  قوورار اسووت چووه چیووزی را ب امطزنوو، و در آمووطزان تطضوویح دهیوو، 
هیی و  زئی را نیز به ایشان تطضیح دهیو، و  پایان چه انتظاری از آنها داری،  اه،ای 

هنی، دان  هل  سعی  هنی،  در   آمطزان را از نظر ذهنی آماد  
آمووطزان را بووه بهتوور  هووا و م وواهیم مووطرد نیوواز دان  تمووام مهارت: نیازهههامههرورشیش 2

هنی، برای ایماد چارچطگ در ذهن دان فهمی،ن درس مرو هنی،  سعی  آمطزان و  ر 
هنی،  های درک بهتر مطالب  ،ی، از سازمان دهن،   ذهنی پ شرفته است اد  

لاه   3 هنیو، و مطالوب  ،یو، را  آموطزش: دهیهدارائههمطالبجدیدرابهه را شوروع 
 هووای دیهووری ایوور از آنر ماننوو، شوورب م وواهیم و     هووا و روش دهیوو،  از مثال ارائووه
هنی، هنهام است  هنی،  سعی  مر یوه  بوه   تو،ری  و مر یوه مطالب  ،یو، به  ارائهاد  

هردیو،ر بهتور اسوت  پ   بروی،  هریا  پ چی،یی مطیب بورای دان  آموطزان را  وس 
 رئطس مطالب را نیز تطضیح دهی، 

لاتشافیهدایتوجستشرایطتمرین.4 لادیهدوجویا سورالاتی را بورای : شهدهرامییها
آمطزان مطورب نمای و، و سوعی در اصولا   ارزیابب و سنم  میزان درک و فهم دان 

هنیو،  مسوائل مختیوف را بوا دان  هنیو، و بررسوی  تصطرات ایوط آنهوا  آموطزان تمورین 
هففهمی هه آیا هنوطز  هیور  سو س از آنهوا یوا هوا و تصوطرات ایوط آنهوا و وطد دارد  هنی، 

هننوو،    بخطاهیوو، هلاصووه تطانیوو، بووه  در صووطرت لووزوم می  تّوو درس را برایتووان بووازیط 
 مم،د آن متحث بپردازی،  آمطزش
لادیهد5 ن فرصوت تمورین اآموطز بوه دان : .شرایطتمرینمستقلوخودمختهاررافهراهم

لل بوه انموام صوطرت مسوت هوای تواز  را ب،هیو،  آنهوا بایو، بتطاننو، به مطالب و مهارت
هوه بوه یروهوی یوا دو   تمرینات مربططوه بپردازنو،  ایون تمرینوات ممکون اسوت  صوطرت 

 ن ر  در هر میز انمام شطد 
لادیهد.عملکرددانش6 هوه  :آموزانراارزیابیوبهازخوردآنرابررسهی تمورین مسوتلیی را 

هنیو،  م آمطزان انمام داد  دان  هطچوک بریوزار  هنیو، یوا  یوک آزموطن  تنوای انو، مورور 
یووور لازم بوووطدر ممووو،د بوووه  بوووازهطرد را بووور پاسووو   آموووطزشهای صوووحیح قووورار دهیووو، و ا

 ها بپردازی،  مهارت
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یطن « آموووطزش تسووویط»هتووواگ  یطنوووا بوووه روش مسوووتلیم را  آموووطزشموووادلین هوووانتر ابعووواد 
هتاگ در بخ  هن،  روش بررسی می هشوطر ا ورا شو،   های پ شنهادی این  های مختیوف 

هه به شرب زیر است: است و مرا ل پ شنهادی آن به پن  مر یه تلسیم می  شطد  
دهووو، توووا ذهووون  معیّوووم یوووک فعّالیوووت مختصووور انموووام می هههها:بیدیمجموعههههشیش.1

هن دان   ، آمطزان را برای درس آماد  
لاهردنالّا عها :.2 هولاس  مطالوب و اطّلاهوات به آموزشیافهراهم صوطرت نمطنوه بوه 
هوه آیوا دان  می ارائه هنو،   آموطزان مطالوب را  شطد  معیّم بای، این مطضطع را بررسوی 
هرد  به  ان، یا هیر  هطبب درک 

  صطرت هو،ایت های  ،ی، هطد را به آمطزان آمطهته دان  شده:تمرینهدایت.3
 دهن،  یر نظر معیّم انمام میش،  و ز
لاار)بررسهیعملکهرددانش.4 هوردن پرسو  آمهوزان(:اتمام هایب بوه  معیّوم بوا مطورب 

 پردازد  ییری یا مرور درس می نتیمه
صووطرت مسووتلل بووه  یوورارد تووا به آمووطزان را آزاد می معیّووم دان تمههرینمسههتقل:.5

 تمرین مطالب تاز  بپردازن، 
گرچهه تمها، به خاطر داش ه با این حال که    بهه شهیوه آمهوزشههای راهبهرد  م بخ/باشید  

گنجانده  مس قیم در برنامه هاشهده ا  هر واحد درسی م شک  از چند درس  ، بهرای هریهک از مو
کار ببرید. ها هم می این درس  توانید مراح  پیشنهادی بالا را به 

ش باشهیم. روتری بهه اجهزای روش آمهوزش مسه قیم داشه ه  حال اجازه دهید نگهاه دقیهق
کلیههدی در   ارائههه)سههخنرانی و وضیحیت آمههوزش ههتموفتوضههیحاتن و طههرح سههرال، نقهه/   قیو

 روش آموزش مس قیم دارند.
توضیحیآموزشروش

لاعهه  به ههرین شههیوه 1وضاایحیتآمااوزش کوتههاه  ات در مههدتبیههان حجههم  یههادی از اطو زمان 
هم بسه گی دارد شهام   ها بهه اخ یهار و سهلیقه ان خاب آنکه  وضیحیروش ت است. فنون  معلو

کتههاب، فهیلم یهها  -کهه در آن یههک منبه  اق ههدار ههائی اسههتروش هم،  لاعههات را  -رایانههمعلو اطو
 کند. می ارائهآموزان  دان/ بابدون تعام  آشکار 

                                                     
1. Exposition Teaching    
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سخنرانی
کا 1روشسخنرانی گف ن و توضیح دادن است و بیش رین  های  ربرد را بین روشمب نی بر 

کهم دارد. وضیحیت  مخ لو شیوه مهان  کهه تقریبهاً تمهام معلو گفهت  و بهی/ از ایهن شهیوه   باید 
هه برخههی ههم بههه شههک  منحصهر بههه اسه فاده می کههار  فهرد و ویههژه  کننههد  الب و ای ایهن روش را بههه 

کهههه ایهههن  آمهههوزان اب هههدایی توصهههیه نمی برنهههد. ایهههن شهههیوه معمهههولًا بهههرای دان/ می شهههود  چرا
تآموزان، توانایی تمرکز و توجه بهرای  دان/ های  برنامهه  طهولانی را ندارنهد. هرچنهد همهه مهدو

دهنههد. همههان توضههیحات و تبههادل  اخ صههاص می آمههوزشآموزشههی، زمههانی را بههه ایههن روش 
هم انجهام می کهه معلو لاعات  اده از روش سهخنرانی محسهوب نوعی اسه ف دههد  بهه دان/ و اطو

 .ن۷۱۶۱)لاوسون، شود می
کتهاب در مهدا . مح هوای رس امهری رایهج اسهتاس فاده از روش سخنرانی بر اساس م ن 

کتاب سازمان  به شیوه ارائهاین نوع   را ۶-۷دول دهی شهده اسهت. جه سخنرانی از روی م ن 
کنید   .مشاهده 
کتاب درسی نمونه :1-2جدول ت   ای از مح وای مورداس فاده در روش سخنرانی با محوریو

 علوم  یس ی. ۶فص  
 طبیعت موجودات زنده. ۷فص  
کره . آغاز حیات۹فص    زمین  در 
 بندی موجودات زنده تقسیم. ۴فص  
کتری. ۳فص    ها با
 ها ها و بیماری میکروب. ۱فص  
 دار گیاهان دانه. ۲فص  
 گیاهان عالی. 8فص  
 یاخ گان سلولی و تک موجودات تک. ۳فص  
 . پس انداران۶۱فص  
 ها عضلات و وظایو آن. ۶۶فص  
 درگذش هبشر حیات . ۶۷فص  

 
                                                     
1. Lecture 
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م برای اس کمهی نیهاز معلو کتهاب درسهی بهه آمهادگی   فاده از روش سخنرانی بر اساس م ن 
که فقط باید بر اساس ساخ ار پیشنهادی پی/ برود. این روش می تواند بهه دلیه   دارد  چرا

کههه دان/ ههم در حههال آمههوزان قههبلًا م آن  کههه معلو کرده آن  ارائهههطههالبی را  انههد،  هاسههت مطالعههه 
کسالت خس ه هم هنگهام بار شود. در و کننده و  گهر معلو ای بهه  خهود مطالهف تهازه آمهوزشاقه ، ا

کتاب اضافه نکند، دان/ کهه بههآموزان ترج مطالف  کتهاب،   جای مطالعهه یح خواهنهد داد 
کننههد یهها اینکههه بههه گههوش  ههم  ههم  فقههط بههه سههخنان معلو کههه معلو گههوش دادن بههه مطههالبی  جای 

کههار را انجههام نههد آمههوزان به کتههاب بپردازنههد. درواقه ، دان/  گویههد، بههه مطالعههه مهی رت هههر دو 
 دهند. می

ذیرد. روش صورت رسمی یا غیررسهمی صهورت په تواند به  اس فاده از روش سخنرانی می
ههم اسههت و چاشههنی آن  ارائهههغیررسههمی عمومههاً  لاعههات از طریههق معلو   جلسههات پرسهه/ و  اطو

که بهه دان/ کهردن مطالهف تهازه آموخ هه،  آمهوزان در سهازمان پاسخی است  دهی و یکپارچهه 
هها روش رسههمی سههخنرانی، بیشهه ر شهه کمههک می   بیه بههه ایههراد یههک سههخنرانی دربههارهکنههد. امو

 موضوعی خاص است.
که به آ ها بر اساس مدت سخنرانی شود و همچنهین میهزان  ها اخ صاص داده می نزمانی 

آمهوزان و  توانند بهر اسهاس مح هوا، سهن دان/ ها می شوند. این سخنرانی رسمی شان م مایز می
م، در طول یک جلسه آموزشبک س کام  یا ح ی چنهد دقیقهه انجهام شهوند. در روش   معلو

هم را بهرای پرسه عنهوان نمی ههی   سخنرانی رسمی، به  کهرد. تهوان سهخنان معلو یدن سهرال قطه  
ههه در سههخنرانی ت آن الب و کههه رسههمیو کم ههر اسههت، مشههارکت دان/ هایی  آمههوزان تهها حههدی  ههها 

کهه بهه ایهن روش وارد می  بینی پی/ شهود  ایهن روش از  شده است. با وجود تمهام ان قهاداتی 
ت نقاف   فراوانی برخوردار است.قوو

روشسخنرانیتنقاطقو
کههردن فضهها بههرای بههرای آالعههاده  سههخنرانی روشههی فو  مطلههف تههازه، ایجههاد   ارائهههمههاده 

که قبلًا آموزش داده  شده، معرفی یهک بخه/ یها افهزای/  چارچوبی برای رجوع به مطالبی 
کوتهاه آموزان برای انجام فعه تمرکز دان/ گذشه ه، یهک سهخنرانی  الیو ی خهاص اسهت. از آن 

کتها تواند منجر به ن یجه می الیهت، بخشهی از یهک  ب یها درس باشهد. در گیری مرثر یهک فعو
که سخنرانی از نظهر زمهانی بسهیار به گفت  مهان بهه پایان باید  کهه در آن معلو   صهرفه اسهت  چرا

هتخلاجهای  تواننهد مح هوای مدنظرشهان را بهر اسهاس  و اسه فاده از رونهدهای آموزشهی می قیو
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های  هها بها صههرش انهدک زمهانی، فرصههت ریزی زمهانی خههود پهی/ ببرنهد. بنههابراین، آن برنامهه
کههردن مههواد آموزشههی و قههرار دادن آن یهه بههه  ارائهههههها در قههالبی معنههادار و  ادی بههرای یکپارچههه 

م با اس فاده از این روش به دان/  سادگی قادر به  آموزان خواهند داشت. بنابراین، یک معلو
که مدنظر دارد خواهد بود. در مدت آموزشریزی و  برنامه  زمانی 

نقاطضعفروشسخنرانی
گفت ایرادهای جدی بهر ایهن روش وارد اسهت.  که ذکر شد، باید  با وجود تمام مطالبی 

لین  آمهوزان ههم در آن  باشد و مشارکت دان/ می منفع  ایراد این روش  یادگیری به شکلیاوو
 مهههنظمجهههای مشههارکت، بهههه   آمههوزان در ایهههن روش بههه بسههیار انهههدک اسههت. در واقههه ، دان/
گههوش دادن و یادداشههت بر کهههه  داشههه ن تشههویق مینشسهه ن،  گفههت  شههوند. بنهههابراین، بایههد 

گسهه رش مهارت سههخ ی می اسهه فاده از ایههن روش به هههای اندیشههیدن، حهه   توانههد موجههف 
قیتمسئله و در نهایت   آموزان شود. دان/ خلاو

م هوشیار و گاه باید همیشه این نکته را به خاطر داش ه باشد یک معلو   حوصلهاولًا که   آ
حوصهلگی را ندارنهد. ثانیهاً   رود و آنهها تحمه  ایهن بی سهادگی سهر مهی آمهوزان به اغلف دان/

کنهد و  ای در فهرد ایجهاد نمی غیر از موارد اسه ثنایی، انگیهزه گوش دادن به یک سخنرانی به 
کمههی از مطالههف در ذهههن دان/ شههود و بنههابراین، شههناخت و  آمههوزان تثبیههت می فقههط میههزان 

کههه اسهه فاده از روش شههود.  درک انههدکی بههه شههنوندگان من قهه  می گفههت  در نهایههت، بایههد 
ها اشه یا  انهدکی در  تواند منجر به مشکلات انضباطی شود. اغلهف سهخنرانی سخنرانی می

کاه/ می آموزان هم به کند  علاوه بر اینکه توجه دان/ آموزان ایجاد می دان/  یابهد تدریج 
الیت تنهها  شهود. بنهابراین، روش سهخنرانی  نهه  می رناخواسه ه منجه  ههای برانگیزاننهده و به فعو
الیت شهود تمرکهز دان/ موجف می کهه ناخواسه ه مشهفول فعو ههای دیگهری هسه ند  از  آمهوزانی 

 شود. بین برود، بلکه خود آن نیز با اخ لال مواجه می

ریزیبرایسخنرانیبرنامه
مطلهوب  ریزی برای برگزاری یک سخنرانی بسیار ضروری اسهت. یهک سهخنرانی برنامه

کهه  حفهطآمهوزان را جلهف و سهپس  توجه  دان/ آموزشباید ب واند در طول مدت  کنهد  چرا
ههم می کنههد و اهههداش درس را  توانههد انگیههزه را در دان/ فقههط از ایههن طریههق معلو آمههوزان بیههدار 

که اهداش بالا را محقق می تحقق ببخشد. حال به ر است به تکنیک ، نظهری سازد هایی 
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کوتههاه بههودن آن اغلههف سههخنرانی  مشخصهههتههرین  بیفکنههیم. مهم ههق،  هاسههت. ح ههی  های موفو
تواننههد بهی/ از بیسههت دقیقههه بههه یههک سههخنرانی  تر هههم نمی تههر یهها بههاهوش آمهوزان ب ر  دان/

کوته زمان گوش دهند. بنابراین، به ر است سخنرانی خود را بهه مهدت  کنیهد و ههای  اه تقسهیم 
ایهههن مهههورد، ترجیحهههاً از مشهههارکت  ههههای خاصهههی انجهههام دهیهههد. در الیتدر آن فواصههه ، فع

الآموزان  دان/ کنید. به فعو کنیهد  تهدریستوانید مباحهث فرعهی را  مثال، می  عنوان  اس فاده 
کههه فع تشههویق دان/و سههپس بههرای  هههای مربههوف بههه درس را انجههام  الیتآمههوزان  هنگههامی 

 دهند، به آنها س اره بدهید. می
ک بگذاریههد و ۶ یهها.اهههداش درس را بههه اشههه را عنههوان درس را توضهههیح   مربهههوف بههه تکلو

 دهید.
کلیه ۷ کهار کوتهاه این رن هی را نمهای/ دهیهد  .یک فهیلم یها  )حهدود ده دقیقهه را بهه ایهن 

 اخ صاص دهید.ن
کار اخ صاص دهید.ن  .به بحث درباره۹  فیلم بپردا ید )حدود ده دقیقه را به این 
کار اخ صهاص موضوع موردنظر بپردا ید )پنج دقیقه  آموزش.خودتان هم به ۴ را به این 

 دهید.ن
کهه آن را بههیالآموزان فع .به دان/۳ گروههی انجهام    ی بدهید و از آنهها بخواهیهد  صهورت 
کار اخ صاص دهید.ندحدود پانز) دهند  ه دقیقه را به این 
 قیقه را به این امر اخ صاص دهید.نگیری و مرور فص  بپردا ید )حدود پنج د .به ن یجه۱

از ا دههد، امه یصحیح از روش سخنرانی را مهدنظر قهرار م  یزی، اس فادهر گرچه این برنامه
ههایی از قبیه    تکنیک. دکهربهرای تکمیه  یهادگیری اسه فاده  توانمیهای دیگری  تکنیک

آمهوزان. در  ههای دان/ یادگیری با اس فاده از رمزگذاری، مناظره، نمای/ و همچنین فعالیت
که در اخ یار دارید به سخنرانی اخ صهاص دهیهد   کم ر از نیمی از زمانی را  واق ، شما باید 

کههه بیشهه ر زمان ههان بایههد صههرش مشههارکت دان/ ا بهها آمههوزان شههود. بایههد سههخنرانی خههود ر چرا
کنید تا ب وانید علاقه مطالبی گذش ه را  آموزان را برانگیزانید، درس دان/  خاص شروع  های 

کنید، ذهن دان/ کنیهد و همچنهین چهارچوب مشخصهی  مرور  آموزان را برای یادگیری آماده 
کهه قصهد ان قهال آن لاعهاتی  کنیهد. اههداش آموزشهی و رف هاری  بهرای اطو هها را داریهد، تعریهو 

کمک خههود را دوسهه انه بهها دان/مههورد ان ظههار  آموزشههی  آمههوزان در میههان بگذاریههد. از منههاب  
کتهور، پهرده هوشمند)اسهمارت بهوردن، یها پاورپوینهت اسه فاده  بصری چهون وایهت بهورد، پروژ
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کنید دان/ های پیشهرف ه  برداری و تکمی  سهازمان دهنهده آموزان را با یادداشت کنید. سعی 
خههود  آمههوزشایههان مطلههوب را بههرای مههرور مههوارد مهههم مشههفول نگههه داریههد و در نهایههت یههک پ

کنید.  طراحی 
کننهده باشهد، بهرای آنکهه ب وانهد واضهح و م قاعد طور خلاصهه  یهک سهخنرانی خهوب به

 کنید: ریزی مناسف را ملاحظه می ریزی شده باشد. در  یر مراح  یک برنامه باید برنامه
 آموزان توضیح دهید. موضوع بحث به دان/  درباره 

  دهید. ارائهوع را موض 

   که مبحث دربارهدوباره به  چه بوده است.  آنها توضیح دهید 
که موجف می کاربرد مناسف فرمول بالا ن یجه شهود  ای منطقی در بر خواهد داشت  چرا

درسهه ی  گیری هههم به دهی شههود و مراحهه  معرفههی و ن یجههه خوبی سههازمان یههک سههخنرانی بههه
 انجام شود.

ایرادسخنرانی
کننهد.  آمهوزان را از اب هدا تها پایهان حفهط می دان/  توجهه و علاقهه های موفق سخنران

کمکی سمعی و بصری، تنوع محرک کهه  عواملی مانند  میزان سرعت، لوازم  هها و  بهانی 
آموزان داش ه  تواند تمثیر  یادی بر علاقه و توجه دان/ کند، می سخنران از آن اس فاده می

کنید سخنرانی لاعات اضهافی بهه  باشد. سعی   ارائههآمهوزان  دان/خود را بدون دادن اطو
ک دان/ حفطآموزان را هم  دان/  دهید و علاقه کنید سهطح ادرا آمهوزان را  کنید. سعی 

ندر فواص   کنید. سخنان ان را با  معیو کار خود را بر اساس آن تنظیم  وند  کنید و ر بررسی 
کنید تا دان/ خوبی آن را بشنوند. از  آموزان ب وانند به صدایی رسا و لحنی مش اقانه بیان 

ها  مانند حهالات بهدن، مکهث، حالهت مشه اقانه و راه رفه ن بهرای  تکنیک تنوع محرک
ک تثبیت توجه دان/ کنیهد بهه دفعهات بهاآموزان اس فاده   نید. آخرین نکته  اینکه سعی 

کهه ایهن امهر بهه ثبهات  دان/ آمهوزان،  تمرکهز دان/آموزان تماس چشمی داش ه باشید  چرا
کههاه/ رف ارهههای   بهبههود رابطههه گرد و همچنههین  م و شهها هه کمههک سههو  بههین معلو کههلاس  در 

کهه شهما بهه هرکهدام از آ آمهوزان القها می چشمی بهه دان/ کند. تماس می هها توجهه  نکنهد 
کهردن بهه  بهان بهدن دان/ آمهوزان راهنمهای ارزشهمندی بهرای  دارید. در حقیقهت، نگهاه 

م است تا ب  کند و دربارهخ  ارائهواند از این طریق بازخورد معلو تفییر  زمان  ود را دریافت 
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کههردن مطالههف در  دان/  رد تصههمیم بگیهرد تهها همچنههان علاقههراهبه آمههوزان را بههرای دنبهال 
 ه باشد.اخ یار داش 
زشمستقیمبااستفادهازفنّاوریتقویّتآمو

اوری دوچندان می ت روش آموزش مس قیم با اس فاده از فنو کیفیو م با  تمثیر و   شود. معلو
اوری و آموزش می هم میتر سهازد. در واقه  خود را ملمهوس آموزشتواند  ترکیف فنو توانهد از  ، معلو

لاعات، با اس فاده از روش  ارائهطریق  ههای نو و بدی ،  اطو آموزان را بیشه ر جلهف  دان/ توجو
کنههد. حقیقههت ایههن اسهه کههه سههخنرانی و و تثبیههت  سههی)حواس شههما بایههد چنههد ح  ارائهههت 

کندن و چند رسانه دان/  بینایی، شنوایی و لامسه که این  آموزان را درگیر یادگیری  ای باشد  
کهه تهمثیرات م قهابلی بهر دان/ گذارنهد، منهاب   آمهوزان می امر از طریق اس فاده از ویهدئوهایی 

گرافیههک  شههود. در حههال حاضههر،  ها میسههر می ی و ابههر رسههانهارایانهههچههاپی، عکههس، فههیلم، 
مههان بههرای سههخنرانی شههناخ ه عنوان ب پاورپوینههت و تخ ههه هوشههمند بههه ه ههرین ابزارهههای معلو

کههههه ابههههزاری ایههههدهشههههوند. بهههها اسهههه  می ها و  ارائهههههتوانیههههد  ال اسههههت  میفاده از پاورپوینههههت 
کلاسههی را جالههف سههخنرانی توانیههد از پاورپوینههت  مثههال  می عنههوان  تر جلههوه دهیههد. بههه  های 

کنید و از طریق آن، لفات جدید و تصاویری از تع کلاس را ها  اریو آناسلاید تهیه   ارائهبه 
کنیههد تهها معنههی  توانیههد از فای  دهیههد. همچنههین می کلمههات م حههرک اسهه فاده  هههای صههوتی و 

گان به ر و بیش ر در ذهن دان/ کلمهات  1کوئیا تاایمههای  فیلماز آمهوزان نقه/ ببنهدد.  واژ و 
باره مورد بدون اینکه دو )رقمی در جم  و تفریق اعداد یک یا دو توان گرافیکی م حرک می

هها اسه فاده  برگهزاری آزمون  ح همفاهیم سرعت و حرکهت و  آموزش نبندی قرار بگیرند دس ه
 د.کر

العههاده بههرای نمههای/، اسهه فاده از پاورپوینههت و سههایر  های هوشههمند هههم راهههی فو  تخ ههه
اوری م یا دان/ یها فنو گون است. معلو روی تخ هه هوشهمند بنویسهند و تواننهد میآموزان  گونا

کننههد. دان/ شههتیاددا تواننههد از  آمههوزان هههم می های خههود را بههرای مراجعههات آتههی ذخیههره 
گ ین/ آن نرم گروهی از اهداش،  که به  الها و  افزارهای تعاملی  کردن ارتباطات نیازمنهد  فعو

کننههد. آنههها می تواننههد بهها اسهه فاده از سیسهه م پرسهه/ و پاسههخ موجههود در  هسهه ند، اسهه فاده 
گون از  ورد آزمههون قههرار دهنههد. خوشههبخ انه، اسهه فادههای هوشههمند خههود را مهه تخ ههه گونهها های 
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